
参加者
募集

vc-koganei@circus.ocn.ne.jp

　042-387-0011
開所日時：月～金（土・日・祝休み）
8：30～17：00

社会福祉法人 小金井市社会福祉協議会
小金井ボランティア・市民活動センター  
〒184-0004 小金井市本町5-36-17

https://koganeishakyo.jp/
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2026

ぼらんてぃあぼらんてぃあ
　こがねい　こがねい

ぼらんてぃあぼらんてぃあ

　こがねい　こがねい

集めています、ご協力ください！
・使用済みインクカートリッジ
・使用済み切手
・ベルマーク
・不要な入れ歯

講師：柳下記子氏
発達障害についての基本的な理
解から、具体的な事例など。子
どもの「困った行動」の背景に
ある特性や困りごとを知り、関
わり方や支援の
ポイントについ
て学びます。

11月4日（水）14時～16時

小金井市社会福祉協議会 2階会議室

無料

申込フォームよりお申込みください

小金井ボランティア・市民活動センター
電　話　042-387-0011
メール　vc-koganei@circus.ocn.ne.jp

３5人（申込順）

小金井市在住・在勤・在学の方

と　き

参加費

定　員

対　象

申込先

問合先

ところ

申込フォーム→

ご自宅や職場などで、使わなくなったものがありましたら、ぜひ当
センターへお譲りください。皆さまからのご協力が、地域福祉の活
動につながります。よろしくお願いします。

金属が含まれているもの（クラウン・インレー・ブリッジなど）

No.472

まわりの大人が知っておきたい子どもの「困った」の裏側



実施報告

　夏休み期間を利用して、さまざまなボランティア活動を体験していただきま

した。小学生６９人、中学生２０人、社会人５人の総勢１５１人の方にご参加

いただきました!!

　　2026　夏のボランティア体験

ボランティア活動を通して、普段とは違う
環境で多くの方と関わることができ、貴重
な経験となりました。さらに、誰かのため
に行動することにやりがいを感じました。
その中で、人々を支える様々な活動がある
ことを知りました。今回の経験を活かし
て、これからも地域の活動に積極的に参加
していきたいです。

夏ボラ参加者のコメント

　　　　　　　　　地域のサロン情報
小金井市社協「ふれあい・いきいきサロン」事業に登録団体の紹介

高齢者、障がい者、子育て中の親子などの閉じ

こもり・孤立予防、仲間づくりや地域の見守り

を目的とし、サロン助成事業を実施しています。

こちらに掲載されているほか、約42ヵ所にサロ

ンがあります。

開催状況など異なりますので、

詳細はお気軽にお問い合わせください。

交流サロン　コスモスⅡ
と　き：毎月第1・3木曜日　10時～11時30分

ところ：貫井南アプリコ1階会議室　

　　　　武蔵小金井

参加費：100円

内　容：おしゃべり、レクリエーションなど

対　象：高齢者

問合先：042-301-1427

9月3日（木）に参加させて

いただきました。

久しぶりの活動だったこともあり、

会話が弾んでいました。



はじめて
の方も
大歓迎！

こがねい社協福祉マルシェ

会場設営、飾りつけ、受付、案内、

見守り、片付けなどのお手伝い。

11月 28日（土）9
時～
16
時
この中でご希望の時間帯、2時間から

小金井市社会福祉協議会　駐車場

小金井ボランティア・市民活動センター　

電話042-387-0011　
問合先

ところ

ボラン
ティア

と　き

と　き

ところ

定　員

対　象

申　込

問合先

参加費

小金井あんず苑
食事の配膳下膳お手伝いやおやつの準
備、レクリエーション等の補助、ご自身
の特技を披露するなど

月曜日～土曜日、日時や頻度等は要相談

小金井あんず苑（小金井市前原町5-3-24）

小金井あんず苑　電話　042-388-7511問合先

ところ

ボラン
ティア

と　き

参加者
募集 高齢者と交流する音楽ボランティアを育てる全4回講座です。

楽器演奏が出来なくても大丈夫です。

療法的音楽ボランティア養成講座

小金井市社会福祉協議会　2階会議室

11月11日、18日、12月2日、12月9日　（全て水曜日）
10時～12時　　※12月2日のみ14時～16時

小金井市在住・在勤・在学の方

20人（申込順、4回とも参加できる方を優先）

申込フォームにて

小金井ボランティア・市民活動センター（☎042-387-0011）

無料

ちょっとした時間にあなたの得意なことを地域のために活かしてみませんか？

少しでも興味がある方は、ぜひボランティア登録を！お気軽にお問い合わせください。

ボランティア登録

令和8年度　ミニ講座　
布ぞうりをつくってみようを実施しました！

ボランティアセンター窓
口担当員が講師となり、
参加者の皆さまに布ぞう
りの作り方をレクチャー
し、作成しました。参加
者の皆さまからは、「と
ても楽しかった」「自分
でも作ってみたい」と感
想をいただきました。



小金井市市民協働支援センター準備室 

開所時間　月 ～ 金 （土・日・祝日 休み）

　　　 8：30 ～ 12：00 、13：00 ～17：00

　　　042-385-7767

　　　kyodo@ion.ocn.ne.jp

　　　http://blog.livedoor.jp

　　　/kyodo184/

　　　　　　　　　　　　　　　ブログで情報発信中 ↑

　10月、秋の夜空に浮かぶお月さま。十五夜と十三夜、毎年「あれ？中秋の名月はどっち？いつ？お団子は？」
　と迷ってしまいます。今年こそはしっかり覚えて、ゆっくりお月さまを眺めながらお団子を楽しみたいと思い
　ます。皆様も、きれいなお月さまを眺めながら、秋のひとときを楽しんでみてください。（赤石）

編 集 ひ と り ご と

助成金

10

2026

No.125

【コープみらい社会活動財団】
2027年度 くらしと地域づくり助成

　　コープみらい財団は、地域の活性化、地域・
　　生活文化の向上、環境保全をめざす市民団体
　　の事業・活動を助成により応援します。

　　助成額：上限20万円/1件
　　申　込：10月30日（金）まで
　　詳しくは、こちらをご覧ください。
　　https://www.coopmiraizaidan.or.jp
　　/josei/collect/

【社会福祉法人共生会SHOWA】
2027年度　八嶋佳子基金助成金

　　女性や子どもへの支援事業に助成を実施します。
　　NPOなどの非営利団体・グループ等が行う対象
　　事業を広く募集します。

　　助成額：上限100万円/1件 　　
　　申　込：10月30日（金）まで
 　 詳しくは、こちらをご覧ください。　　　
　　https://www.swu.ac.jp/news/nid00011602.html

市民協働

応援ニュース
市民協働支援センター準備室よりお知らせ

令和８年度 　　　　事業提案制度 採択事業 紹介

令和8年度こがねい防災フェスタ（多文化防災イベント）

①外国人向け
　　　「防災クッキング」
　　地震や大雨などの災害が起
　　こると、電気、ガス、水が
　　止まることがあります。そ
　　んな時でもできる、あたた
　　かく、栄養のある食事を一
　　緒に作ってみましょう。
　　　（要予約、外国人対象）

②「小金井市やさしい
　　防災ガイドブック」
　  の配布
　　英語、中国語、韓国語、
　　ネパール語の翻訳版あり

③ハラール認証防災食の試食会
　　（予約不要、どなたでも）

◇日時
　10月18日（日）9時～11時45分
　※外国人、日本人、だれでも自由に
　　出入りできます。

◇ところ
　都立小金井北高校　大会議室
　（小金井市緑町4-1-1)　
　
◇問合先
　　 多文化防災イベントに関すること
　　小金井国際支援協会（KISSA）
　　kissa.koganei@gmail.com  

　

その他の情報を準備室のブログにて紹介しています。是非ご覧ください。

協働
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